
1. Kenapa Vitamin C bagus untuk Kesehatan?

2. Kenapa Tetes mineral bagus untuk Kesehatan?

2. Bagaima cara minum tetes mineral?

3. Kenapa baking soda bagus untuk Kesehatan

untuk sel tubuh?

3. Bagaimana cara minum Baking soda?

4. Bagaimana cara Merendam Kaki Dengan

Garam Ingriss?

4. Merendam kaki dengan Garam Ingris bagus

untuk apa?



5. Kenapa minum MMS Miracle Mineral

Solution? 

5. Kapan minum MiMS dan dan berapa hari?

6. Apa benar Klorofil membuat darah kamu

kuat?

7. Apa yang Ivermectin lakukan dengan

tubuh kamu?

7. Siapa yang sudah minum Ivermectin? Dan

berapa hari?

8. Kamu suka Teh Kunyit Resep Lama D?

Kenapa bagus untuk Kesehatan?

9. Apa menyeimbangkan otak bagus untuk

Anak Anak?



9. Kapan melakukan menyeimbangkan otak

penting untuk kesehatan?

10. Kenapa orang Bali beruntung punya

Bumbu Lengkap?

11. Apa perbedaan nasi merah atau hitam, dan

nasi putih? 

12. Mana yang lebih sehat? Jus buah segar di

blender, atau jus olahan di karton? Kenapa?

13. Apa conto makanan tinggi serat? Dan apa

conto makanan rendah serat?

14. Apa fungsi makanan tinggi serat untuk

tubuh Anda?



14. Apa minyak yang paling bagus untuk

kehesatan di dunia?

Kenapa orang Bali beruntung punya minyak

kelapa?

15. Mana yang lebih sehat? Nasi putih atau

Quinoa?

16. Apa itu Pengaturan Jam Makan, dan

kenapa itu bagus untuk hidup yang lebih

panjang?

17. Kenapa meditasi bagus untuk pikiran,

Jiwa, dan Raga?

18. Kenapa tradisi berdoa di Bali, membuat

orang Bali beruntung? 



19. Apa tiga cara untuk rilex dan tidur nyenyak

setiap malam?

20. Bagaimana kebaikan membantu kita

mencapa sukses?

21. Kenapa Berjalan di bawah matahari setiap

hari sangat direcomedasikan untuk kesehatan?

22. Apa sayur sehat yang Srijana sangat mau

tanam di sini di Keramas Sacred River Village,

untuk Kesehatan semuah orang? 

23. Apa makanan yang manis, yang membuat

kita sakit, dan lebih buruk dari semua

makanan?



23. Sebutkan tiga makanan yang tinggi gula.

24. Sebutkan tiga makanan yang tidak manis,

tapi dirubah menjadi gula dengan tubuh

Anda.

25. Jika kamu perokok, apa yang bisa

dilakukan untuk berhanti, untuk hidup yang

lebih panjang?


